
青朋会会員のお悩みを、専門家の手を 　例年1月に開催がされておりました総会・懇親会は20年（令和２年）1月に開催されて以来、
お借りして整理整頓・解決方法を考える場を コロナ禍で、21年・22 年と２年間開催が見送られてきました。
用意しました。 　 今年度は会員の皆様へアンケートをさせていただき、多数のご意見をいただき、

実施場所: Mスクエア　2階研修ルーム 空き家問題、認知症による銀行口座凍結、 多くの皆様が「総会・懇親会をセットで毎年実施してほしい」、
参加人数: 17名 年金の繰り下げ問題、お墓事情、 また開催時期については「暖かくなる春の開催が望ましい」との回答を頂きました。

お一人様老後、相続問題など。 アンケートの結果を受け、役員会で慎重に議論を重ね、サンプラザ様とも確認し、
①終活の基礎知識と②エンディングノートの 下記のとおり決定しました。
活用等、具体的内容を学びました。００

１．名称　　第41回丸井青朋会総会・懇親会
２．日時　　2023年（令和5年）4月23日(日) 12:00

講師：山田 静江 氏 ３．場所　　中野サンプラザ13階コスモホール
CFP認定者 ＊会場での換気・アルコール消毒、検温等万全の中止を払って開催いたします。
終活アドバイザー 　 また、コロナの感染状況によっては延期または中止せざるを得ない場合が
NPO法人　ら・し・さ　副理事長 　 ありますのでよろしくお願いいたします。

2020年1月第40回 新年総会・懇親会開催模様
＊青朋会ホームページで詳細をお伝えしております。

開催日時: 2022年10月27日(木)
実施場所: 武蔵野ゴルフクラブ（八王子）
参加人数: 22名 アクセスID : seihoukai

パスワード：0101

https:// marui-seihoukai.jp

インスタート3組 アウトスタート3組 優勝 土屋さん 準優勝・ベスグロ
江口さん 　皆さん

とっても元気そうです。
八王子の武蔵野ゴルフクラブで２２名の参加でゴルフコンペを
開催しました。

コロナ禍ということで、午前中のハーフコンペ方式で開催。

ホールアウト順に青空の下で、順位発表と表彰しました。

秋晴れの最高のお天気の中で楽しいゴルフができました♪

会場：中野サンプラザ 

13階コスモホール

開催日時: 2022年11月02日(水)

実施場所: 昭和記念公園（立川）

参加人数: 11名

「イチョウが色づき始めた

昭和記念公園」で2年ぶり
でバーベキューを開催しました。
絶好の秋晴れの中、焼き立ての

お肉にしたつづみを打ちながら

近況報告や昔話に花をさかせ、

ワイワイ、ガヤガヤと皆さん

青朋会のBBQを満喫されて

いました。

●まずは、乾杯でスタート！ ●焼く係は、チームワーク良く♪ ●秋晴れの中、美味しい料理と

楽しい会話で盛り上がり！！

次回も沢山の皆様のご参加をお待ちしています。

2023年(令和5年)2月吉日 1頁〔青朋会ニュース〕

年会費：2023年度の年会費は、2月28日（火）までに指定の振込用紙で、振り込みをお願いいたします。【お問合せ】 マルイグループ福祉会 青朋会事務局 03-3384-3321 受付時間10：30～18：00(水・日曜日は除く)

2023年(令和5年)2月吉日 2頁
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2023年4月23日開催総会参加費

ご住所・お名前

開催日時

参加費

２０２３年4月２3日（日）

● 受付 １１：３０

● 総会 １２：００

● 懇親会 １２：３０

●２０２２年入会の新会員の皆様

は 参加費は無料になります

５０００円

第24回ゴルフコンペ

立川昭和記念公園バーベキュー

第２４回　青朋会ゴルフコンペ

アウト・ベスグロ 岩谷　善照

イン・ベスグロ 江口　文朗

ドラコン賞アウト 土屋　光男

ドラコン賞イン 江口　文朗

３　位 岩谷　善照 土屋　光男

５　位 安達　正身 小林　朝寿

７　位 中村　彰男 中村　彰男

１０　位 山口　和男 照沼　和美

優勝 土屋　光男

準優勝 江口　文朗

ニアピン賞アウト

ニアピン賞イン

第２４回　青朋会ゴルフコンペ

アウト・ベスグロ 岩谷　善照

イン・ベスグロ 江口　文朗

ドラコン賞アウト 土屋　光男

ドラコン賞イン 江口　文朗

３　位 岩谷　善照 土屋　光男

５　位 安達　正身 小林　朝寿

７　位 中村　彰男 中村　彰男

１０　位 山口　和男 照沼　和美

優勝 土屋　光男

準優勝 江口　文朗

ニアピン賞アウト

ニアピン賞イン



開催日時: 2022年11月10日(木) 実施場所: 後楽園～源覚寺～慈眼寺～伝通院
実施場所: 三菱一号館美術館（丸の内） 　 ～小石川植物園
参加人数: 6名 参加人数: 16名

楽園駅を出発し、ビルの谷間にある"こんにゃく閻魔"の
「源覚寺」「慈眼寺」を経て「伝通院」を訪れました。
"家康"の生母"お大の方"や"千姫"の墓に詣でて、
三百坂を下り"綱吉"の下屋敷跡の「小石川植物園」へ
向かいました。
園内を散策後"八百屋お七"の墓がある「円乗寺」
「大円寺」を廻り、「白山神社」に到着。
山口さんの解説等をお聞きし、定刻通り解散となりました。

スイスの木版画家、ヴァロットンの絵画が、三菱１号館美術館で開催されました。
初めて参加の方を含め、6名の方が参加されました♪
コロナで開催があやぶまれましたが、なんとか開催されています。

開催日時: 2022年11月25日(金)
参加人数: 15名

開催日時: 2022年12月08日(木)
実施場所: 東京都美術館＠上野 【コース概要】
参加人数: 4名 二の鳥居（段葛の大鳥居）⇒段葛⇒三の鳥居（鶴岡八幡宮の入り口：太鼓橋）⇒源氏池と弁財天神社⇒

鶴岡八幡宮本宮⇒源頼朝の墓・北条義時の墓（法華堂跡）⇒覚園寺（薬師堂・戌神将）⇒
参加者は4名と少し 宝戒寺（執権北条家の屋敷跡）⇒東勝寺跡と高時の腹切りやぐら⇒日蓮上人説法跡⇒
寂しい観賞会でした。 妙本寺（比企能員の屋敷跡・比企能員の墓・一幡の墓）
コロナが、落ち着けば、
以前のように20名以上の 鎌倉駅に12時30分と少し早めのスタート。
賑わいが、来ると思います。 二の鳥居（段葛の大鳥居）前で記念撮影。
岡本の職業は、人間。 鶴岡八幡宮に到着し、実朝が殺害された
晴天の上野の森の散策と 大銀杏を拝むが、かつての姿は見られない。
岡本芸術を十分堪能した 鎌倉宮方面へ向かい、源頼朝の墓と法華堂跡を
貴重な1日でした。 見て、覚園寺へと少し長い距離を歩きました。

二の鳥居前で記念撮影 こちらは、境内の中は全て撮影が禁止されており
お寺のスタッフの話を聞いて、薬師堂の戌神将に

開催日時: 2022年10月13日(木) 北条義時が救われた話を伺いました。
実施場所: Mスクエア　４F 「鎌倉殿の13人」の話が、ちょうどこのタイミングで
参加人数: 6名 誠にホットな話題でした。

その後は、北条家の屋敷となった宝戒寺と

武蔵野うどん保存会で活動されている野島さんの ライバルの比企能員の屋敷となった妙本寺 薬師堂が有名な覚園寺

指導のもと手打ちうどんを打つ会が行われました。 鶴岡八幡宮の本宮前 でゴールとなりました。

今回は全員で６名の参加でしたが気あいあいと

楽しくうどんを 開催日時: 2023年1月6日(金)

打ち上げることができました。 参加人数: 16名

全員が経験をつんできたことで 【コース概要】

腕を上げてきたようです。 浅草寺⇒浅草神社⇒待乳山聖天⇒今戸神社⇒石浜神社⇒

＊12月15日（木）には「そばを打つ会」が開催されました。 橋場不動尊⇒吉原神社⇒鷲神社⇒矢先稲荷神社

　 Mスクエア　４Fで実施。参加者は７名でした。 13 時に雷門前に集合。16名が元気よく新年で

開催日時: 2022年10月13日(木) ごった返す浅草寺の参道へと足を運びました。
実施場所: 新宿末広亭 浅草寺の影向堂に祀られた大黒天さんを拝み、 吉原神社の弁財天
参加人数: 5名 お隣の浅草神社で三社祭の神輿の担ぎ手と 鷲神社の

出会い、一緒にお参りをしました。 「なでおかめ」

参加者5名、コロナ禍の開催で参加自粛か❓ 新年の雷門前で 途中、スカイツリーの姿をあちこちで壮大に なでる箇所で

長屋の偏屈者の源さん「お早う、今日は天気がいいね！」 拝見でき、思わず全員そろって記念撮影。 御利益が

と挨拶され「俺のせいじゃない！」。 石浜神社からは一番長い道のりで、 いろいろ変化

老夫婦、妻「死んだら、一緒の墓にはいりたいわ」 橋場不動尊経由で吉原神社を目指しました。 します！

夫「恐ろしいこと言うな！」 途中、見返り柳を見物し、吉原大門へ続くS字カーブ

お後は宜しいようで...。 を過ぎると、いよいよ遊郭のあった地域の一角に
三社祭の神輿の担ぎ手とお参り 弁財天様のいらっしゃる吉原神社へと到着です。 スカイツリーが映えます！

2023年(令和5年)2月吉日 3頁〔青朋会ニュース〕2023年(令和5年)2月吉日 4頁

【お問合せ】 マルイグループ福祉会 青朋会事務局 03-3384-3321 受付時間10：30～18：00(水・日曜日は除く)次回の「青朋会ニュース」は2023年8月下旬に送付予定です！！

晩秋の「鎌倉」うたかたの道

伝通院と小石川植物園を散策

浅草七福神めぐり

ヴァロットン黒と白展

岡本太郎展

うどんを打つ会

落語・寄席 新宿末広亭



2023年度もよろしくお願いいたします。
皆様のご協力のもと、私たち14名の役員でがんばっていきます。
今年度は3年ぶりの総会が4月に開催されるため、
イベントのスタートが5月中旬以降となります。

板倉会長 松下副会長 関沢副会長

関田さん 塚本さん 金子さん 小林さん

桜井さん   山田さん 古川さん 牛久さん 宗宮さん 斉藤さん 井村さん

2023年(令和5年)2月吉日 5頁〔青朋会ニュース〕

【お問合せ】 マルイグループ福祉会 青朋会事務局 03-3384-3321 受付時間10：30～18：00(水・日曜日は除く)

2023
NO 日付 イベント名 会場 定員 参加費

① 5月19日 金 高輪・白金の歴史散歩道 高輪ゲートウェイ駅 15名 500円

② 5月25日 木 第25回ゴルフコンペ 武蔵野ゴルフクラブ 32名 2,000円

③ 5月25日 木 ルーブル美術館展 国立新美術館 20名 500円

④ 5月26日 金 うどんを打つ会 Mスクエア 10名 500円

⑤ 5月30日 火 終活セミナー導入編 Mスクエア 30名 500円

⑥ 5月31日 水 初夏のバーベキュー 葛西臨海公園 30名 3,000円

⑦ 6月23日 金 初夏の鎌倉 葛原岡・大仏ハイキングコース JR北鎌倉駅 15名 500円

⑧ 6月23日 金 蕎麦を打つ会 Mスクエア 10名 500円

⑨ 6月27日 火 終活セミナー「お一人様の終活」 Mスクエア 30名 500円

⑩ 7月13日 木 マティス展 東京都美術館 20名 500円

⑪ 7月13日 木 落語寄席 新宿末広亭 20名 3,000円

⑫ 9月22日 金 三渓園からみなとぶらりウォーキング JR根岸駅 15名 500円

⑬ 9月22日 金 うどんを打つ会 Mスクエア 10名 500円

２０２3・前期イベント参加申し込み方法

・募集人員をオーバーした場合は優先順位の高い方を参加者といたします。

・募集人員を超えない場合は、申込者全員がご参加できます。

・イベント申し込みの方には後日、詳細をお送りいたします。

※ コロナ感染状況で2023・前期のイベントも中止、または延期になる場合もございます。

3月7日（火）

通常の「イベント申込書」ご利用の場合は、同封の封筒をご利用ください。

ホームページより

お申し込みください。

アクセスID:seihoukai

パスワード:0101

https:// marui-seihoukai.jp

青朋会会員は会員制リゾートホテル

「エクシブ」などを利用できます

法人ログインID ： MAR00003

パスワード ： 54887360



 ＊22年度は会費未徴収、総会も未開催で
 収支がマイナスとなります。

　  別途福祉会よりホームページ作成175万が補助されています。
　  報告は、速報値になります。正式には、総会でご報告いたします。

＜編集後記＞

私も再雇用が4月で終了することとなり、ついに丸井グループを卒業することとなりました。再雇用の４年間はあっという間でした。

エイムクリエイツで現役の３年間は商業部門にいましたが、再雇用の4年間は建設業に関わることとなり、それなりの刺激と安全に対する取り組みと

対策が、今後の人生に何か役に立てるのではないかと考えています。終活を考えるよりまだまだ前進です。（1982年入社 井村）０

〔青朋会ニュース〕2023年(令和5年)2月吉日 6頁

年会費：2023年度の年会費は、2月28日（火）までに指定の振込用紙で、振り込みをお願いいたします。
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丸 井 青 朋 会 事 務 局

￥3，０００
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４ ０ ４ ７ ７ ２

お名前のみ記

入くださいお名前のみ記

入ください

最寄の郵便局よりお振込み下さい。

年会費3,000円 振込みのお願い

同封いたしました年会費振込用紙にて

2月28日(火）までに振込みをお願いします。
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（単位：万円）

0 24

0 36

イベント参加費　（福祉会補助含む） 9 67

広報関連費　（福祉会補助含む） 0 90

38 43

0.5 22

48 282

-234単年度収支（1月～12月）

会議費

会議費・その他 事務局費

計

　　　　　2022年度収支

収

入

年会費

支

出

総会費

総会費　（福祉会補助含む） イベント費

広報費　（ニュース/HP他）

慶弔金

慶弔金

活動項目 活動内容 参加数

総会 コロナのため実施せず 0

イベント 18企画（コロナにより2企画中止） 211名

役員会 6 回開催（Mスクエア） 83名

プロジェクト（３チーム） ミーティング9回実施（Mスクエア） 63名

三役ミーティング 月1回12回実施（Mスクエア） 36名

事務局との情報共有会 月1回12回実施（Mスクエア） 36名

会計監査7/21,1/26実施 2名で2回実施 4名

情報提供（青朋会ニュース）2月、8月に送付 1709(通)

情報提供（ホームページ） 8月に内容刷新（3か月アクセス数） 8877(件)

弔事対応 会員20名、配偶者6名


